
平成 30 年度 西東京糖尿病療養指導プログラム 

第３回 西東京臨床検査研修会  

日 時 平成 30 年 7 月 1 日（日）9：25～16：55（開場：9：00） 

場 所 北里大学  薬学部（白金キャンパス） 

参加費 5,000 円（昼食代含まず） 

主催：一般社団法人臨床糖尿病支援ネットワーク（敬称略） 

 
総合司会： 公立昭和病院 臨床検査科 櫻井 勉 

9：25 開会の辞 一般社団法人臨床糖尿病支援ネットワーク 代表理事 貴田岡 正史 

 
    

9：30 
教育講演１ 臨床における糖尿病と心血管合併症 
      ～小さなサインを見逃さないことが大切～  

 
座長： イムス三芳総合病院 内分泌・代謝センター長 貴田岡 正史 

 
講師： 吉祥寺藤田クリニック 院長 藤田 進彦 

11：00 休憩（15分） 
 

 教育講演２ 心疾患関連検査について  

 
座長： 青梅市立総合病院 臨床検査科 科長 熊木 充夫 

11：15 ① 生理機能検査  

 
講師： 杏林大学付属病院 臨床検査部 技師長補佐 臨床検査技師 佐藤 英樹 

12：00 ② 心筋マーカーの見方 
 

 
講師： 東京医科大学八王子医療センター 中央検査部 主査 臨床検査技師 浅海 隆司 

12：45 昼食（45分） 
 

 
座長： 武蔵野赤十字病院 臨床検査部 技術課長  山口 佳美 

13：30 教育講演３ 心疾患系薬物治療について 
 

 
講師： 公立昭和病院 薬剤部 薬剤師 嶋﨑 広典 

14：15 教育講演4 心疾患有病者の運動について 
 

 
講師： 武蔵野赤十字病院 リハビリテーション科 係長 理学療法士 藤本 隆伸 

15：00 休憩（15分） 
 

 
座長： 東京医科大学八王子医療センター 中央検査部 主査  浅海 隆司 

15：15 教育講演5 麻痺がある患者さんへの運動指導～タオルや身近なものを使って行える運動～ 
 

 
講師： 高村内科クリニック 健康運動指導士 小池 日登美 

16：00 教育講演6 心疾患有病者の食事療法について 
 

 
講師： 国家公務員共済組合連合会 虎の門病院栄養部 部長 管理栄養士 土井 悦子 

 
    

16：50 閉会の辞 平成30年度 西東京糖尿病療養指導プログラム 実行委員長 井上 岳 

 


